
STAGE DE RECHERCHE D’ÉTÉ DE 1ER CYCLE 

Étude pharmacoépidémiologique de l’effet du dutastéride sur la maladie de Parkinson 
 
Description du projet :  
Il s’agit d’une étude qui vise à évaluer si le dutastéride, un médicament actuellement 
prescrit pour le traitement de l’hypertrophie bénigne de la prostate, pourrait réduire le 
risque de développer la maladie de Parkinson. Pour répondre à la question, des données 
administratives de santé de patients ayant reçu des prescriptions de ce médicament et 
un médicament comparateur (le tamsulosine) seront analysées. Les données, déjà 
acquises, permettront de décrire les caractéristiques les patients qui utilisent ces 
médicaments, d’analyser le portrait d’utilisation des médicaments, et de calculer le risque 
de survenue de la maladie de parkinson. 
 
Le ou la stagiaire aura l’occasion de se familiariser avec l’analyse des données 
administratives de santé et l’évaluation des risques. Il ou elle effectuera une revue des 
écrits scientifiques, concevra des tableaux et figures des résultats des analyses et 
collaborera à la rédaction d’un article scientifique pour la publication des résultats.   
 
Milieu de stage: 
Le stage se déroulera au Centre de recherche du CHU de Québec-Université Laval 
(CRCHUQ), plus particulièrement à l’hôpital du Saint-Sacrement. Le ou la stagiaire sera 
sous la supervision de Arsène Zongo, professeur adjoint à la faculté de pharmacie, et 
chercheur au sein de l’Axe Santé des populations et pratiques optimales en santé du 
CRCHUQ.  
 
Si ce stage vous intéresse, SVP écrire à: arsene.zongo@pha.ulaval.ca  
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